
Tanzsporttrainerin, Athletiktrainerin, Läuferin 

Annett Kunath-Zeh

44 Jahre - geboren und aufgewachsen in Dresden

Verheiratet, 6 Kinder im Alter von 5 und 23 Jahren

Wohnort ist Mönchsberg bei Baudenbach im Landkreis Neustadt Aisch

Teilnahme an Standard Turnieren in Deutschland bis zur 2.höchsten Amateurklasse Standard bis 2004

Fort- und Weiterbildung zum Standard Trainer C -Lizenz im LTVB 2005, Ausbildung zum Trainer B Standard 2012 ohne Prüfung

Eröffnung einer eigenen Tanzschule zum 1.5.2006 Project Dance mit Stammsitz in Höchstadt Aisch, v.a. aber auch mobil in 

Volkshochschulen, Schulen, Vereinen, Privatgruppen, Hochzeitspaaren usw. arbeitet  www.Project-Dance.de

Ab 09/2018 mit dem Laufen begonnen 

seit Mai 2020 Trainingsplanung und -steuerung durch Swen Sundberg

Mitglied seit 08/2020 in der TSH -Triathlonabteilung

09/2020 1. Marathon gefinisht

02/2021 Übernahme des Athletiktrainings vorerst Online

Persönliches Ziel: Mich zu einer schnelleren Marathonläuferin zu entwickeln!

http://www.project-dance.de/

